CAMPAGNE « DÉFI ÉPARGNE — 30 JOURS »

« Peu importe combien tu épargnes. L’important, c’est de commencer et de tenir. »



J-1 — VIDÉO DE LANCEMENT
« Combien peux-tu réellement épargner en 30 jours ? »
Hook : 100 F ? 500 F ? 1 000 F ? 5 000 F ?
Et si tu arrêtais de dire « je n’ai pas assez » pour commencer à te demander :
« Combien puis-je réellement mettre de côté ? »
Puis :
Nous te lançons un défi. Pendant 30 jours, épargne selon tes moyens.
Pas selon le salaire de ton voisin.
Pas selon les conseils d’Internet.
Selon TA REALITE.
Peu importe le montant.
L’objectif est de tenir.
30 jours.
1 objectif.
1 nouvelle habitude.
Es-tu prêt ? GO !
Écran final :
#DéfiÉpargne30Jours
Commence aujourd’hui.


J2 — FIXE TON OBJECTIF
Dans 30 jours, combien veux-tu avoir épargné ?
5 000 F ?
10 000 F ?
20 000 F ?
50 000 F ?
Choisis un montant réaliste.
Écris-le. Garde-le. Atteins-le.
👉 MON OBJECTIF : ______ F


J4 — TON PREMIER EFFORT COMPTE
N’attends pas d’avoir beaucoup d’argent pour commencer.
L’épargne commence avec une décision.
100 F aujourd’hui.
500 F demain.
1 000 F quand tu peux.
Chaque franc compte.


J6 — OÙ PART TON ARGENT ?
Créer un visuel type « enquête financière » :
500 F ici + 500 F là + 1 000 F ailleurs + 1 000 F d'achat impulsif…
Puis :
Puis ton argent disparait.
Commence à noter tes dépenses.
Ce que tu mesures, tu peux mieux le contrôler.


J8 — LE POUVOIR DES PETITS MONTANTS
Grand calcul central :
500 F × 30 jours = 15 000 F
Puis :
Le secret n'est pas de commencer grand.
Le secret est de commencer et de répéter.
Quel montant peux-tu épargner chaque jour ?


J10 — BESOIN OU ENVIE ?
« Avant d’acheter, pose-toi cette question. »
Grand texte :
EST-CE QUE J’EN AI BESOIN
OU EST-CE QUE J’EN AI ENVIE ?
Puis :
Une petite question peut éviter une grande dépense inutile.

J12 — PAIE-TOI EN PREMIER
Visuel comparatif :
❌ Revenus → Dépenses → Épargne
contre
✅ Revenus → Épargne → Dépenses
Message :
Ne dis pas :
« J’épargnerai s’il me reste quelque chose. »
Décide plutôt :
« Je mets quelque chose de côté avant de commencer à dépenser. »


J15 — MI-PARCOURS
Visuel avec une énorme jauge :
████████████░░░░░░░░ 50 %
Puis :
Tu es à mi-chemin.
Combien as-tu déjà réussi à mettre de côté ?
Si tu as tenu : BRAVO.
Si tu as raté : REPRENDS.
Le défi ne demande pas la perfection.
Il demande de la persévérance.
👉 Commente : « JE CONTINUE »


J17 — LES 3 ENNEMIS DE TON ÉPARGNE
« Ton épargne a des ennemis. Tu les connais ? »
1. Les achats impulsifs
2. Les petites dépenses répétées
3. Le fameux « je commence demain »
Puis :
Le pire ennemi ?
Celui qui te fait abandonner.


J20 — TON ÉPARGNE A UN « POURQUOI »
« Épargner pour épargner, c’est difficile. »
Créer un visuel avec plusieurs rêves :
🎓 Formation
🏠 Maison
💼 Business
🚗 Projet
🆘 Urgence
✈️ Voyage
👨‍👩‍👧 Famille
Donne un nom à ton épargne.
Quand tu sais pourquoi tu économises, il devient plus facile de dire NON à certaines dépenses.
👉 J’épargne pour : __________


J22 — DÉFI « ZÉRO DÉPENSE INUTILE »
Le défi !
Pendant 24 heures :
🚫 Pas d’achat impulsif
🚫 Pas de dépense inutile
🚫 Pas de « juste pour me faire plaisir »
Et l’argent économisé ?
➡️ DIRECTEMENT DANS TON ÉPARGNE.
Challenge : qui relève le défi ?


J25 — REGARDE LE CHEMIN PARCOURU
« Souviens-toi du montant que tu avais au départ. »
Visuel avant/après :
J-1
🎯 Objectif : 20 000 F
↓
J-25
💰 Épargne actuelle : 16 500 F
Puis :
Tu n’es peut-être pas encore arrivé.
Mais regarde jusqu’où tu es déjà allé.
Plus que 5 jours.


J27 — NE CASSE PAS LA CHAÎNE
« 27 jours. Ne laisse pas les 3 derniers jours effacer les 27 premiers. »
Créer un calendrier avec 27 cases cochées.
Puis :
La motivation t’a fait commencer.
La discipline va te faire terminer.
Encore 3 jours.
TIENS BON.


J29 — DEMAIN, LE BILAN
Visuel très épuré :
30 JOURS.
1 HABITUDE.
1 NOUVELLE RELATION AVEC TON ARGENT.
Demain, nous découvrirons combien nous avons réussi à mettre de côté.
Mais le vrai résultat sera ailleurs :
As-tu appris à épargner ?
Rendez-vous demain.


J30 — VIDÉO DE CLÔTURE
« TU L’AS FAIT ! 🎉 »
Montage rapide des différentes étapes de la campagne :
J-1 → J2 → J8 → J15 → J20 → J27 → J30
Voix off :
Il y a 30 jours, nous t’avons posé une question :
Combien peux-tu réellement épargner ?
Tu as peut-être commencé avec 100 F.
500 F.
1 000 F.
5 000 F.
Mais aujourd’hui, une chose est certaine :
Tu as commencé.
Tu as appris à regarder tes dépenses.
À différencier besoin et envie.
À fixer un objectif.
À faire preuve de discipline.
Et surtout…
Tu as compris que l’épargne n’est pas une question de montant.
C’est une question d’habitude.
Écran final :
LE DÉFI SE TERMINE.
TON HABITUDE COMMENCE.
Continue d’épargner. Continue de construire.
Hashtag final
#DéfiÉpargne30Jours







La logique éditoriale
La campagne raconte une histoire en 5 actes :
J-1 → J-6 : JE PRENDS CONSCIENCE
« Où va mon argent ? »
J-8 → J-12 : J'APPRENDS
« Comment mieux épargner ? »
J-15 → J-22 : JE RÉSISTE
« Comment tenir ? »
J-25 → J-29 : JE VOIS MES RÉSULTATS
« Mes efforts commencent à payer. »
J-30 : JE CONTINUE
« Les 30 jours sont finis, mais l'habitude reste. »
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