Sujet : "Cyberattaques : 5 signaux d'alerte à connaître"
Format : Liste avec visuels 

 1. Ralentissements inhabituels
Un système qui rame sans raison apparente ? Cela peut indiquer une activité malveillante en arrière-plan : extraction de données, virus, crypto-minage, etc.

2. Connexions suspectes ou inconnues
Des tentatives de connexion à des heures étranges ou depuis des adresses IP étrangères sont des signaux forts d’intrusion.

3. Mails ou messages étranges (même internes)
Des collègues qui envoient des liens douteux ? Des demandes de paiement urgentes ? Il peut s’agir de phishing ou d’une compromission de boîte mail.

4. Modifications de fichiers ou accès non autorisés
Un fichier modifié sans que vous l’ayez ouvert ? Des accès à des dossiers sensibles par des utilisateurs non autorisés ? C’est souvent le signe qu’un hacker est passé par là.

5. Désactivation ou dysfonctionnement de l’antivirus
Un antivirus qui se désactive sans explication ou des alertes de sécurité qui disparaissent : c’est souvent une tentative de neutralisation par un logiciel malveillant.

Astuce bonus : Mieux vaut prévenir que guérir. Mettez en place une surveillance régulière, formez vos équipes, et faites des sauvegardes sécurisées.
